
東京都正札シール印刷協同組合主催 

２００７ 新春講演会 
日 時 ： １月１１日（木）１６時～１７時２０分 
場 所 ： 上野精養軒 
テーマ ： からだの調子がグングン良くなる 

中国秘伝の 

顔面体操について 

講 師 ： チャオ・ウェイニー さん 

 



チャオ・ウェイニーさんのご紹介 
 
 

お 肩 書  ：  中国影視代表（中・日の映画・ＴＶ製作の合弁会社） 

顔面気功・顔面体操研究家 

 

ご 出 身  ：  中国・上海市出身。 

 

ご経歴等  ：  １９８７年に来日。上海にいる頃は｢上海テレビ｣のアナウン

サーとして活躍した。俳優、モデル、通訳(中国語・日本語・

英語)、司会など幅広くこなすとともに執筆、講演活動等も行

っている。ＮＨＫ、各民放テレビ番組に多数出演する他、番

組企画・制作にも携わっている。 

(株)チャイニーズ・ドラゴン新聞社(元)副社長・編集委員。 

 

ポイント  ：  来日して「日本人には表情がない」ことに驚き、幼い頃から

祖父母に教えられた健康法“環童顔（かんどうがん）”を紹介

すべく本を書く。著書『顔面体操』は出版と同時に大反響を

呼び、テレビ（ＮＨＫ「顔面気功講座」、「おはようナイスデ

ー」、「おもいッきりテレビ」など）の出演や雑誌の取材依頼

が殺到した。 

 


